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ZAMIAST WSTEPU

Najgorsza jest ciemnos¢. Moment, w ktérym pa-
trzysz na zastoniete okna sgsiaddw, a twoja wyobraz-
nia podkreca pragnienie.

Hormony sterydowe aktywujg pozadanie. Czu-
jesz, ze bedziesz szczytowac na samga mys| o niezna-
jomym. Od dzis droga od ekranu do przycisku ,En-
ter” staje sie nagrodg kazdej wilgotnej nocy. Potem
stygniesz gdzie$S miedzy Swiatem wirtualnym a rze-
czywistoscig. Poznatas witasnie fizyczng strone mito-
$ci i romansu na odlegtosc.

Wciaz jestes wolna. Btogos¢ i spokéj — tylko tyle
czujesz, gdy raz jeszcze patrzysz na usmiech po dru-
giej stronie ekranu. Wprawiona w ruch aorta wska-
zuje zaniepokojenie, bo juz nie wzrasta arogancja
namietnosci. tamiesz wszelkie konwenanse na rzecz
czego$ gtebszego, czego$ bardziej pasjonujgcego.
Przestajesz by¢ pewna swoich uczué¢, zachowan i eks-
cytacji. Zaczynasz poznawac siebie na nowo i zgte-
bia¢ mitos¢ astralng. Po tgczach ptynie duchowe
uniesienie.

Stajesz z nim twarzg w twarz, aby wzajemnie ku-
si¢ siebie zniewalajgcg potrzebg mitosci.



**k*

Pozwolitam sobie na dygresje, zanim zaczniesz
czytac surrealistyczng historie o mitosci.

Czasami opowies¢ nie konhczy sie happy endem.
Czasami odczuwasz rozzalenie, przeklinasz ten mo-
ment, media spotecznosciowe, portale randkowe
i wszystkich facetow. Tak dtugo karmisz w sobie zto-
Snice, ze nie dostrzegasz przestrzeni, ktérg dopiero
po latach dostrzegtam i ja.

A moze nie...?

Moze od dawna jesteS w zwigzku, ktory tylko
z powodu ograniczonej liczby sztuk bielizny, mento-
row, poradnikow, pozycji seksualnych i romantycz-
nych kolacji zastygt w miejscu. I teraz poszukujesz
sposobu na rozbudzenie pozadliwosci, zapominajgc
o wykorzystaniu wytworzonej przestrzeni, jak i ja kie-
dys zapomniatam.

Zatopiona w tesknocie za czyms, czego nawet
nie znatam, dotartam do miejsca, w ktérym nalezy sie
poktoni¢ swojemu wiekowi, swoim oczekiwaniom
i zagubionym po drodze marzeniom. To wOwczas zro-
zumiatam, ze nigdy nie bytam wolnym cztowiekiem.
Przechodzitam z ragk ojcéw w rece mezow i kochan-
kow. Przyjmowatam kazdg role, ktéra dawat mi po-
czucie iluzorycznego bezpieczenstwa. A przeciez na-
wet w matzenstwie mogtam zy¢ w wolnej przestrzeni.
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Zatrzymac sie na chwile, pozwoli¢ odejs¢ ztosci, uci-
szy¢ nadzieje na zmiane innych i roztoczy¢ przed so-
ba palete mozliwosci. Mogtam spojrze¢ na siebie
jak na odrebny byt, ktéry nikomu nie jest nic winien,
ktory ma prawo zyc¢ tak, jak pragnie, ktéry niczego
od nikogo nie wymaga. Teraz juz wiem, ze jedyny mo-
ment, w ktérym masz mozliwos¢ w petni Swiadomie
poznawac nie tylko swoéj umyst, lecz takze zakrze-
pte pod wptywem rytuatéw ciato, pojawia sie miedzy
mitoscig a mitoscia.
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Dzi$, w tak uroczystym dla mnie dniu, Dniu Matki,
mam randke. Planowalismy ten dzien. On wszystko
planuje.

Mam mieszane uczucia, poniewaz zobacze go
po raz pierwszy. Piszemy do siebie od ponad dwdch
tygodni.

Znajomos¢ zaczeta sie przez pomytke. Zaczepit
mnie w Sieci pytaniem, czy jestem kobietg, ktorg
spotkat w szpitalu. Niestety, musiatam zaprzeczyc.

Przejrzatam jego zdjecia. Byt wysoki, przystojny,
miat czarne oczy. Z ekranu komputera unosit sie za-
pach elegancji w sportowym wydaniu.

.Moj Big” — pomyslatam tamtego dnia i wytgczy-
tam komputer.

Wysztam pobiegaé, ale nie mogtam przestad
o nim mysleé. Ciekawe, jaki jest. Czy taki jak Big?
Szarmancki, odrobine romantyczny, a zarazem me-
ski i decyzyjny?

Po rozwodzie nie bytam pewna, czego i kogo
chce. Nie wiedziatam nawet, jaki jest mdj idealny typ
mezczyzny. Owszem, po roku samotnosci poznatam
fajnego faceta, ale romans trwat krotko. Kolejny kan-
dydat mieszkat na drugim koncu Polski. Byt jeszcze
pan z teatru, dla ktérego mogtabym straci¢ gtowe,
gdyby tylko chciat. Kazdy z nich zupetnie inny. Ele-
ment wspolny? Moze po prostu rzucatam sie na kaz-
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dego, ktéry okazywat mi swoje zainteresowanie? Akt
desperacji czy odwieczne prawo singielki?

Bo przeciez to niezwykte uczucie na nowo by¢ sin-
gielkg — mozna bezkarnie przezywac¢ wspaniate
emocje, poszukujgc swojego ideatu, mozna smako-
wac wiele opcji. Wystarczy otworzy¢ sie na nowy
stan, na nowg role. Zaakceptowac siebie, swoje zycie
i Swiadomos¢, ze nie kazda pocatowana zaba oka-
ze sie ksieciem.

Wzietam prysznic i wigczytam komputer. Miatam
zamiar napisac kolejny artykut, ale nie mogtam sobie
odmoéwié obejrzenia profilu Nieznajomego na Face-
booku. ,Tylko popatrze” — usprawiedliwiatam samg
siebie.

Napisat, ale co? Przeciez juz przeprosit, ze pomylit
mnie z kim$ innym. Zanim przeczytatam, milion my-
sli przebiegto mi przez gtowe. A moze jeszcze raz
przeprosit? Moze podziekowat za wyrozumiatosc?
Czas sprawdzic.

***

Czasami wolisz czego$ nie wiedzie¢. Zamiast tego
zyjesz w Swiecie fantazji, upajajgc sie wymyslonymi
obrazami. Trwasz w swojej naiwnosci i pedzisz
do Sopotu nawet po tym, kiedy zobaczysz, jak twdj
ideat przytula inng. Wyobrazatam sobie, ze to jego
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siostra — przeciez jej nie catowat. Wszystko przez Ro-
berta, ktory zasiat w mojej gtowie to ziarno nadziei.

***

— Pomysl sama — méwit — gdyby byt w niej za-
kochany, czy patrzytby na ciebie? Moze to ktos bliski,
ale niekoniecznie jego kobieta?

— Robert — powiedziatam — nie moge zakotwi-
czy¢ sie w kims$, kto jest poza moim zasiegiem.
Nie ma takiej opcji, poniewaz w tym czasie moge
przegapic¢ prawdziwg, realng mitosc.

— Bedziesz wcigz zmieniata obiekty zaintereso-
wan?

— A dlaczego nie? — powiedziatam z wyrzu-
tem. — Jestem singielkg, mam do tego prawo. A po-
za tym — dlaczego uczepite$ sie tego faceta z te-
atru? Gdyby chciat, gdyby byt mng zainteresowany,
odszukatby mnie.

— Jak, skoro nawet nie wie, kim jestes$?

— Datam mu szanse. Zostawitam po sobie $lad.

Kobiety zrobig wszystko, aby sprowokowac faceta
do zrobienia jakiegokolwiek gestu, a potem wyczeki-
wac.

— No dobrze — odezwat sie Robert. — Co zrobitas?

— Skomentowatam spektakl, na ktorym bytam —
odpartam, dumna jak paw. Czekatam na gratulacje.
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— Co? I myslisz, ze to zobaczyt? Ze szpera w In-
ternecie, aby odszukac nieznajomg, ktéra zjawia sie
nie wiadomo skad i nie wiadomo z kim?

— Tego nie wiem, ale skoro jest tam statym by-
walcem... — urwatam.

Nagle sama zaczetam wstydzi¢ sie swoich naiw-
nych poczynan. Gtupiutkie serce zmusza mnie
do dziewczecych zachowan. A moze to wynik rozpa-
czy, ktora z jednej strony wota: ,Daj mi jakis znak!”,
a z drugiej podpowiada: ,Zrob wszystko, co w twojej
mocy, aby sie upewni¢, ze niczego wiecej zrobic
nie mozesz"”. Za duzo tych mysli.

Dos$¢ o tajemniczym fanie spektakli. Dzis czeka
mnie cos realnego, a przynajmniej takg mam nadzie-
je. Jeszcze raz cofnetam reke, aby odwlec moment
nacisniecia guzika, ktory sprawi, ze dowiem sie,
co napisat moj nowy obiekt westchnien.
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Tymczasem rozwijata sie internetowa znajomos¢
z Nieznajomym. [...]

W ciggu dwoch tygodni ani razu nie wspomniat,
ze chciatby do mnie przyjecha¢. Napomknat tylko,
ze praca pochtania caty jego czas. Zaczetam sie za-
stanawia¢, czy rzeczywiscie jest w separacji i czy po-
winnam mu wierzy¢. Z drugiej strony — dlaczego
nie? Dlaczego mam go skreslac juz na poczatku zna-
jomosci?
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[...] Naturalnie wielokrotnie odwiedzatam jego
profil, nie znalaztam jednak na nim $ladéw bytych
kobiet. Nie mam odwagi poddawac w watpliwosc je-
go deklaracji, ze jest singlem, i zapyta¢ o to ponow-
nie. Mozemy nigdy nie by¢ razem — za dwa miesigce
jade przeciez do Polski. Kto wie, czy kiedykolwiek
wréce do Trier? Juz w Solingen przeciez poznatam
rownie ciekawego mezczyzne, a jednak po kilku ty-
godniach kontrakt w innym miesScie zakohczyt nasze
intymne spotkania. Dlaczego tym razem miatoby by¢
inaczej?

Choc ustaliliSmy, ze na poczatku musimy sie prze-
kona¢, czy miedzy nami jest chemia, wcigz analizo-
watam jego zachowanie. Teraz skupitam sie na fak-
cie, ze ani razu nie zadzwonit. Nie wiem dlaczego,
jednak nie mogtam przesta¢ o tym mysle¢. Waha-
tam sie napisac¢ pierwsza. Batam sie, ze jego separa-
cja moze okazac sie nieprawda.

Moze to kwestia moich doswiadczenia? Moze in-
formacji, jakimi karmig nas media, o oszustach wytu-
dzajgcych w Sieci dane i pienigdze, ktérzy podajg sie
za samotnych i rozkochujg w sobie kobiety, a ktorzy
w rzeczywistosci tworzg szczesliwe zwigzki, grzeszne
uczynki zostawiajgc na naszych wycieraczkach?

Skoro mu nie ufatam, moze nalezato to zakon-
czy¢?
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A jednak brnetam dalej, z nadziejg, ze moja dro-
ga nie okaze sie Slepa uliczka. Dlaczego? Bo jest mi
z nim dobrze. Nie stodzi, nie pisze o seksie, w deli-
katny sposéb zastanawiamy sie tylko, czy zaiskrzy
miedzy nami. Nie narzuca mi sie i nie dziele z nim
codziennych zmartwien. Taki bezpieczny Swiat,
do ktérego nie zaprasza sie ani obcych, ani przyja-
ciét. Intymny Swiat dwojga ludzi, spragnionych... no
wiasnie — czego? Bliskosci? Seksu? Wytgcznosci?

***

— Nie wiem, Wioletta — powiedziat bezradnie
Robert, kiedy kolejny raz zawracatam mu gtowe
swoimi mitostkami. — Nie moge skresli¢ faceta, kto-
ry do ciebie nie dzwoni, za to, ze nie dzwoni! — do-
dat stanowczo. — Moze jest w separacji, a moze cie
oszukuje. Ale jaki ma w tym cel, skoro nawet
nie chce przespac sie z tobg? Skoro nawet nie pisze
tych wszystkich gtupot: ,Podobasz mi sie, z checig
bym cie teraz zerznat”. Nie wiem, moze obrat inng
taktyke, moze zna sie na kobietach, moze wie, jak je
podejs¢ i uderzy¢ w najczulszy punkt. A moze
po prostu jest inny? — zastanawiat sie. — Moze jest
wiasnie taki, jakiego sobie wyobrazitas? Bedziesz
z nim albo nie. Niezaleznie od tego emocje, jakich ci
dostarcza, chyba zapewniajg ci pozgdane wrazenia?
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W koncu po trzech latach zadeklarowatas, ze chcesz
wejs¢é w zwigzek.

— No tak, ale ilu facetbw mam pozna¢, zanim
spotkam tego wiasciwego? — Kolejny raz ode-
zwat sie moj brak cierpliwosci.

— Sama mowisz, ze fajnie jest poznawac réznych
mezczyzn, bo dzieki temu wcigz weryfikujesz swoje
oczekiwania wobec przysztego partnera. Uwazam,
ze pewnego dnia, gdy sie zakochasz, twoja lista plu-
sOW i minuséw rozleci sie w pyt — rozesmiat sie. —
Ale nie zapomnij: jeste$ warta najlepszego. Najlep-
sze przyjdzie do ciebie, cho¢by miato rodzi¢ sie w bo-
lach.

Gdy Robert co$ powie, od razu kieruje cztowieka
na witasciwe tory.

Czy to Nieznajomy wywotat we mnie ten stan,
ze tak bardzo pragne mitosci drugiego cztowieka?
Nie wiem tego jeszcze, ale sie dowiem. I znam siebie
na tyle, by wiedzie¢, ze pozostane sobg. Mimo wielu
lustrzanych neuronow umiem odpusci¢. Tak mi sie
przynajmniej wydaje. Moze chce, zeby mnie uwiddt,
chociazby dla samego seksu...? USmiechnetam sie
lekko do siebie.
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***

Po kilku dniach pisania z Nieznajomym zaczetam
otrzymywac¢ od niego wiadomosci na dziern dobry
i w porze obiadowej. Podobat mi sie ten rytuat. Na-
gle uwzglednit mnie w swoim grafiku!

Czwartek! Czy czwartek mi pasuje? Przeciez
nie odpowiem od razu, ze tak, ze tylko na to czekam.
Zgodzitam sie, chociaz wolatam pigtek. Nie odpusci-
tam jednak godziny spotkania i staneto na 18.00.

Bytam z siebie dumna. ,Kobiety uwielbiajg wygry-
wac takie gierki! — zadZwieczaty mi nagle w gtowie
stowa Roberta. — Ale wojny i tak my wygrywamy”.
Ustyszatam jego Smiech. Teraz mysle, ze moze ma
racje. ,Nie, troche zartuje — dodat, gdy oburzy-
tam sie na jego stowa. — Wiesz, tak naprawde ta
odrobina naiwnosci, ta kobieca niemoc, ten lekki
updr intrygujg nas i podniecajg. Bez nich nie bytoby
magii. Lubimy czud sie wazni, ale kobieta nie powin-
na od razu nam dziekowa¢. W koncu robimy
to po czesci dla siebie. Ustepujemy, przytrzymujemy
drzwi, kupujemy prezenty i zabieramy na romantycz-
ne spacery z czystego egoizmu — aby poczuc sie
bardziej mescy, niz jesteSmy. Ot, cata tajemnica” —
zakonhczyt.

Moze i tak. Moze za mato ze sobg rozmawiamy?
Moze niczego nie wiemy o pici przeciwnej i opiera-
my sie jedynie na domystach?
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***

Do czwartku jeszcze kilka dni. Jak je przezy¢?
Jak pracowac efektywnie? Jak pisac? Jak sie uczyc¢? Je-
dyne, na co mam teraz ochote, to taniec w ogrodzie
przy Cohenie.

[...]

— Zastanawiam sie, skagd w waszych gtowach tyle
mysli — powiedziat Robert. — Skoro decyduje sie
na spotkanie, owszem, czekam na nie, nawet mysle
o kobiecie, ale tylko pod prysznicem, ewentualnie
wtedy, kiedy leze w t6zku, bo w telewizji nie ma ni-
czego ciekawego.

— A widzisz — podtapatam temat — ja nie zasy-
piam przed telewizorem. Jest tylko cisza. Jest gteboka
analiza...

— ...penetracja kazdego stowa, ktére napisat? —
rozeSmiat sie Robert. — Odmieniasz stowo , mitos¢”
przez wszystkie przypadki, w nadziei, ze co$ wie-
cej sie za nim kryje? A moze jednak w zdaniu: ,Ja
tez chce cie poznac w realu” kryje sie cata paleta gte-
bokich uczu¢ lub emocji seksualnych? — ciggnat iro-
nicznie.

—AleS ty madry...! Ciekawe, po kim
to masz? — powiedziatam z przekasem i uSmiech-
netam sie.

— To co, nowa kiecka kupiona? — dopytywat Ro-
bert.
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— Przeciez wiesz, ze mam szlaban na ciuchy —
powiedziatam, obnizajgc gtos.

— Taa, jasne! Sama go sobie datas$, wiec sama go
sobie zdejmiesz.

Zapadta cisza. Liczyt, ze przyznam mu racje.

— Kiecke to nie, ale wymyslitam sobie, ze pdjde
w dzinsach i biatej koszuli.

— Biata koszula zamiast biatej seksownej kiecki?
Hmm... Az tak skromna chcesz by¢?

— Nie dokuczaj mi — udatam obrazona.

Po chwili jak zwykle zaczeliSmy sie histerycznie
sSmiac.
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4.

Nieznajomy codziennie prosit o moje zdjecia.
Gdy na poczatkowym etapie znajomosci ani razu
nie zadzwonit, uznatam, ze na pisaniu sie skonczy,
wiec wystatam mu swoje zdjecie w biatej sukience.

ON: To ty? — zapytat.

JA: Nie, moja siostra blizniaczka, ale o potowe
mtodsza i szczuplejsza — odpartam.

ON: Piekna — podsumowat.

PdzZniej stale wracat do mojego obrazu w bieli.
Podobato mi sie, ze robit to po to, aby podraznic sie
ze mng. Pomyslatam, ze jest nie tylko przystojny, lecz
takze inteligentny.

Cos jednak zaczeto mnie niepokoic. Byt estetg —
tak méwie o facetach, ktérzy oczekujg, ze zobacza
idealne kobiece ksztatty. Coraz bardziej utwierdza-
tam sie w tym przekonaniu, gdy zadreczat sie nie-
wielkg nadwagga, ktéra w moim przekonaniu ozna-
czata zaledwie niewielki brzuszek.

***

— Nie akceptuje siebie? — rzucit Robert. — A mo-
ze tylko sie ttumaczy?

— Jesli nie akceptuje siebie, to jak mdgtby zaak-
ceptowac wady u kobiety? — zapytatam.
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— Wiola, jesli ciebie nie zaakceptuje, po prostu go
zignorujesz. Odwrdcisz sie na piecie i odejdziesz.
Przeciez nie powiekszysz sobie piersi.

— To co, mam kupié te dzinsy? — zapytatam znie-
nacka, jakbym prosita o pozwolenie.

— Dzins6w nie masz?

— Mam, ale nie tu! — wyjeczatam rozpaczliwie. —
Nie sgdzitam, ze w Niemczech bede chodzi¢ na rand-
ki. Powinnam sie wystroi¢? — zapytatam po chwili.

— A jak myslisz? — rzucit Robert.

— Uwazam, ze powinnam czu¢ sie dobrze, a ,,do-
brze” oznacza rowniez ,atrakcyjnie”. Powinnam
czuc sie jak milion dolaréw, bo chciatabym, zeby i on
przywigzywat wage do swojego wyglgdu. Oczekujmy
tego, co sami jesteSmy w stanie dac.

— Wiesz, Wiolka — przerwat mi Robert — masz
racje. Facet tez powinien przyj$¢ na spotkanie ubra-
ny tak, jakby od tego zalezato jego zycie. Jakby miat
podpisac kontrakt swojego zycia. Chyba z wiekiem
dorastamy do takiego podejscia — dodat.

— Te biatg koszule, ktérg widziatam na wystawie,
tez mam sobie kupi¢? — wrocitam do tematu.

Jego wzrok i uSmiech rekompensowaty mi wszyst-
kie obawy zwigzane z moimi niedoskonatosciami.
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***

ON: Co na siebie zatozysz? Bedziesz w tej biatej
sukience? A moze bez? — zazartowat.

JA: Wiesz, takg miatam idee. Ale zrezygnowatam
i jeszcze nie wiem — odpartam, chociaz w szafie
juz wisialty nowe spodnie. — A ty? Zatozysz czarng
koszulke polo, w ktérej tak mi sie podobasz i ktorg
sam lubisz?

ON: O, tak! Lubie czarny kolor!

JA: I niebieski — dodatam, bo na zdjeciach czesto
miat na sobie btekitng koszule.

ON: I jasnoniebieski — napisat w tym samym cza-
sie.

**k*

— Na randki z moim pierwszym mezem chodzitam
w dresach i bez makijazu — przyznatam nieSmiato.

— Wiola, bytas dwadziescia lat mtodsza — powie-
dziat Robert. — Mnie podobajg sie kobiety, ktére ak-
ceptujg swéj wiek i wszystko, co sie z nim wigze.

— A wiesz, ze nie miatam odwagi wysta¢ mu zdje-
cia bez makijazu?

— Jak to: nie miatas odwagi? — zapytat zdziwiony
Robert. — Moze i dobrze — dodat po chwili. — Prze-
ciez tak daleko nie zaszliscie.
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ZaczelisSmy sie Smiac.

Wieczorem zastanawiatam sie nad uptywajgcym
czasem. Czy po kilku romansach, zwigzkach, przezy-
ciach zamykamy sie i zostawiamy cos dla siebie?
Czy otwartos$¢ nastolatki ustepuje tajemniczosci doj-
rzatej kobiety? A co z wadami ciata? Co dzieje sie
w kobiecej gtowie, jesli kobieta nie potrafi zaakcepto-
wac wiasnego ciata: cellitu, zbednych kilogramoéw,
mato jedrnych piersi? Czy to normalne, ze po 0sig-
gnieciu pewnego wieku pragniemy wiekszej akcep-
tacji drugiej strony?

***

Dzinsy sg, biata koszula jest. Czy zachowuje sie
jak matolata? Czy przesadzam i niepotrzebnie sie na-
krecam? Z drugiej strony przeciez w dzien spotkania
wszystko moze sie skonczy¢. Dlaczego juz teraz mia-
tabym odmawiac sobie mozliwosci upojenia?

**k*

Nieznajomy od rana wprowadzat mnie w dobry
nastro;.

PrzywitaliSmy sie zdjeciami filizanek kawy i skie-
rowaliSmy rozmowe na temat pogody. Lato tego
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roku byto upalne, wiec wyrazit, oczywiscie, chec
wziecia ze mng prysznica. Odpowiedziatam, zeby
przyszedt, cho¢ jeszcze nie czas na teleportacje.
A szkoda.

ON: To zrob zdjecie.

JA: Nie! — odpisatam stanowczo.

Cho¢ po potudniu dostatam tylko kwiatka, wieczo-
rem zadne z nas nie chciato skonczy¢ pisa¢. Opowia-
dat, co robit, pozniej udat obrazonego, poniewaz
nie dostat Zzadnego zdjecia. Sporo zartowaliSmy
na temat naszego spotkania.

ON: Jezeli nie spodobamy sie sobie, po pietnastu
minutach odwioze cie do domu.

JA: Szkoda pietnastu minut. Gdy wysigdziesz z au-
ta i nie zaiskrzy, po dwoch minutach wracam.

ON: Nie, po trzech.

Zawsze starat sie postawic¢ na swoim.

Gdy zazartowat, ze chciatby zobaczy¢ moje aktual-
ne zdjecie, aby podczas spotkania przypadkiem
nie doznac szoku, w odpowiedzi przestatam mu zdje-
Cie stopy wystajgcej z wanny.

JA: Prawda, ze piekny widok?

W ramach rewanzu otrzymatam zdjecie jego pra-
wej nogi.

Dwoje ludzi, czterdziestka na karku... Czy nie jest
wspaniale odnalezé w sobie odrobine dziecka?
Smiac sie z niczego i poddawac urokowi chwili i dziw-
nemu podnieceniu?
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Nawet jesli cokolwiek pojdzie nie tak, chce zatrzy-
mac w sobie te uczucia.

***

— Robert, czy to oznacza, ze duchem sie nie ze-
starzatam? Ze mimo wielu zawodéw mitosnych
nie statam sie oziebta? Ze jeszcze czuje?

— A co, masz poczucie winy, bo odczuwasz emo-
cje? — nie dowierzat.

— Nie czuje sie winna, ale jako$ mi wstyd,
ze tak podniecam sie tg randkg — odpowiedziatam.

—Juz ci méwitem, ze ja nie okazuje emocji,
ale chciatbym, aby moja kobieta tak przezywata spo-
tkanie ze mng. Nieznajomy to szczesSciarz — dodat
i uSmiechnat sie.

— Kto mu to powie? — rzucitam.

— Chyba datas mu to do zrozumienia? — zapytat
ironicznym gtosem. Doskonale wiedziat, co zaraz
ustyszy.

— Robert — znizytam gtos — nie licz, ze sie zmie-
nitam! Nawet koszule upratam i w spodniach troche
pochodzitam, aby nie pomyslat, ze to nowe rzeczy,
kupione specjalnie na spotkanie — dodatam
po chwili.

Myslatam, ze nie przestanie sie Smiac. Nie dat mi
dojs¢ do gtosu.
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— Wiecej nic nie powiem — rzucitam po chwili,
udajgc obrazong. — Nie mam zamiaru sie ttumaczy¢.
Po prostu chce powiedzied, ze jest w nim cos takiego,
co mnie prowokuje do nieracjonalnego zachowania.

— To znaczy, ze on nie jest dla ciebie — z powagg
powiedziat Robert.

— Moze i nie — powiedziatam, nabierajgc w ptuca
powietrza

i wypuszczajac je z taka sitg, jakbym nagle poczu-
ta olbrzymig ulge.

— No cos ty, tak tylko powiedziatem — ustysza-
tam. — Szykuj sie na te randke. W sobote wszystko
mi opowiesz.

***

Byta 1.00, gdy Nieznajomy napisat, ze jest zme-
czony.

ON: Idziemy spac?

JA: Razem? — zapytatam zaczepnie.

ON: Taaak. Chcesz tego?

JA: Teraz... tak. Jutro... nie wiem. A ty?

ON: 50/50.

Nie pozostat mi dtuzny.

JA: Sporo tych szans!

ON: No wiesz, po pietnastu minutach spedzonych
razem moje plany mogg ulec zmianie.
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JA: Ach tak! Duzo spotkann masz jutro umowio-
nych? — zapytatam tak, aby wyczut nutke kobiecej
zazdrosci.

ON: Tylko z Wiolettg. Ale nie wiem, jak dtugo po-
trwa.

JA: Ta Wioletta to ma dobrze.

ON: Tez tak mysle.

Nici ze spania. Zapytatam o wzrost. Nie odpowie-
dziat.

Jakie to pokrecone! Gdy spotykasz kogos$ w realu,
jest o wiele tatwiej, bo nie ma pytan o wzrost
ani obaw, ze ten kto$ moégtby okazac sie nizszy. Pa-
trzysz i wiesz, ze juz nic cie nie interesuje. Znajomo-
Sci w Sieci konstruujg pytania. Goni cie czas.

ON: Ale jesli sie sobie nie spodobamy, to powie-
my to sobie? — zapytat juz catkiem powaznie.

JA: Oczywiscie, przeciez nie jesteSmy dziec¢mi.

W odpowiedzi wystat buziaka.

JA: Dzi$ tylko jeden? — zapytatam. Chyba dlatego
przeciggaliSmy te pisanine, bo zdawaliSmy sobie
sprawe, ze jezeli jutro nie zaiskrzy, skonhczy sie réw-
niez pisanie, nawet jesli tak dobrze nam wychodzi.

ON: Moze jutro otrzymasz wiecej — przeczytatam
tylko. Lubisz sie catowac? — zapytat, nie pierwszy
juz raz.

JA: Tak.

ON: Pierwszy pocatunek jest bardzo romantyczny.

JA: Pierwszy jest pierwszy.
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ON: Tak, ale po pierwszym staje sie niebezpieczny.

JA: Mam sie juz bac?

ON: Tak, boj sie. Albo nie!

JA: Chce sie ba¢ — zazartowatam. — Czekam.

ON: Ja tez czekam.

Po chwili ztosSliwie wspomniat o zdjeciu — to byt
jego rewanz za moje wczesniejsze: ,,Chce cie”, ktére
w nastepnej linijce uzupetnitam przewortnym: ,po-
znac”.

Maslanymi oczami patrzytam na malutki ekran
smartfonu. Byto mi na zmiane gorgco i zimno.
To stres — uznatam, kiedy uktadatam sie do snu. Za-
nim sie roztgczyliSmy, napisatam mu jeszcze,
tak na wszelki wypadek, ze zawsze potrafi mnie roz-
Smieszy¢, i podziekowatam mu za to. ,To wyptywa
od ciebie — odpisat. — Bo jestes bardzo mita”.

***

[...] Sg stowa, ktérych nie umiemy wypowiedzie¢.
Nie wiem, czy wynika to z nieSmiatosci, czy z obawy
przed tym, ze zamiast ustyszel szczerg odpowied?,
zobaczymy tylko plecy rozmdwcy.
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***

[...] Ludzie nas zmieniajg, a raczej to my zmienia-
my sie pod

wptywem ludzkich zachowan. Odkrywamy,
€O z nami rezonuje, a co nie. To dar samoswiadomo-
Sci, umiejetno$¢ wstuchiwania sie w siebie i patrze-
nia na to, co sie dzieje wokoét nas. Kiedy w ten sposéb
doswiadczasz zycia, z jednej strony mozesz odczu-
wac bol, z drugiej zas masz szanse zweryfikowad
swoje wartosci i przekonania. To wtedy dokonujesz
ostrych cie¢ i zostawisz dla siebie tylko to,
co pod kazdym wzgledem jest cenne i wartoSciowe.

5...
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20.

[...] Zwatpitam w che¢ poznawania siebie na no-
wo. Przyttoczyta mnie mysl o dtugich, samotnych ty-
godniach w Polsce. Chyba wykorzystam inng
ze swoich genialnych teorii. Kiedy poznatam Stefa-
na, Smiatam sie w rozmowach z Robertem, ze bede
miata dwoéch facetéw: jednego w Niemczech, dru-
giego tu, na miejscu. Wtedy uznatam, ze to niezta
mysl. Za czasébw Stefana zaden z nich nie dowie-
dziatby sie o istnieniu tego drugiego, tym bardziej
ze Stefan nikomu o mnie nie méwit. ,Moi znajomi
nie zrozumieliby tego — utrzymywat. — To niesa-
mowite, ze ty mozesz rozmawia na takie tematy
ze swoimi przyjaciotmi”. Mogtam i opowiedziatam
mu o cztowieku, dla ktérego bytam namietng tajem-
nica.
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21.

Stefan byt pierwszym facetem od czasu mojego
rozwodu. Nauczyt mnie bardzo cennej rzeczy.

— Mamy swoje lata, Wioletta — powiedziat, kiedy
gtadzit méj brzuch, dajac mi tym samym do zrozu-
mienia, ze jest to czeS¢ mnie. — Po drugie, ubd-
stwiam ten twoj dotek na plecach.

Nie sadzitam, ze mam tam jakis dotek,
a juz na pewno nie wiedziatam, ze jest to cos, co mo-
ze sie podobac.

Po drugim rozwodzie zrozumiatam, ze zycie
to wielkie zmiany i nic innego nam nie pozostaje,
jak przyja¢ je na klate, zaakceptowad, ale przede
wszystkim zrobi¢ dla siebie co$ dobrego. Nauczy-
tam sie, ze czasami ludzie pojawiajg sie w naszym
zyciu niespodziewanie i czesto w taki sam sposob
odchodzg. Nie ma co zatowac bytych przyjazni, ro-
mansow i matzenstw. Trzeba pamietad, ile dobrego
lub co dobrego ta relacja wniosta w nasze zycie.
Nie jest to tatwe, poniewaz lubimy karmic sie zalem
po starcie i go podtrzymywal. Czesto dlatego,
ze daje nam iluzoryczne poczucie wyjgtkowosci.

Kiedy opanowatam wtasciwy przekaz rozwoju
osobistego, kiedy zrozumiatam, w czym tkwi tajem-
nica, nauczytam sie patrze¢ na ludzi i sytuacje
z roznych perspektyw. Ale to nie zmienia faktu,
ze zycie nie polega na trwaniu w samotnosci.
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Ze przychodzi czas, gdy losowi nalezy rzuci¢
pod nos rekawice.

Wtedy przypomniaty mi sie stowa mojej kolezanki:

— Wejdz na te strone dla Polakoéw.

Powiedziatam jej, ze szkoda czasu. Ale co$S mnie
tkneto. To byt gtos intuicji. Tam wtasnie napisat
do mnie Stefan. Przywitat sie, bo mieszkaliSmy nie-
daleko. Odpisatam, a on niemal natychmiast zare-
agowat. Co za szczescie, ze byt w tym samym czasie
na tym samym portalu co ja! Tym bardziej ze byt
wrzesienn, a on napisat do mnie w czerwcu.
Ale to dzi$ byt ten czas, ta chwila.

Szybko wymienilismy sie numerami telefonow.
Z takg samg predkoscig nasza relacja zamienita sie
w romans. Poniewaz oboje nie byliSmy gotowi na no-
wy zwigzek, pataliSmy entuzjazmem na samg mysl
o naszych srodowych spotkaniach —

w te dni miatam najwiecej wolnego. On pracowat
na zmiany. Bywato, ze przyjezdzat po mnie okoto
10.00 rano, innym razem okoto 14.00. Liczytam tygo-
dnie od $rody do $rody. Sroda to byt méj weekend.
Miatam okazje kupic kilka tadnych sukienek, poriczo-
chy, nowe buty i ptaszcz, ktérego teraz nie nosze.
Chciatam, aby kazde spotkanie z nim byto nieco-
dziennym wydarzeniem. Statam sie kolekcjonerem
emocjonalnych wrazen.

Czy w stowach innego faceta nie poszukujemy
potwierdzenia, odpowiedzi na swoje watpliwosci?
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Czy nie jest to proba podniesienia wtasnej samooce-
ny kosztem catkowitego oddania, ale tylko swojego
ciata? Czy nie ptacimy ciatem za mite komplementy?
Czy nie sprzedajemy sie za kilka cieptych gestow?
Czy nie karmimy swojego ego kolejnym romansem?
Przeciez tak wiasnie méwimy o facetach, ktérzy
co noc goszczg w swoich tézkach inng kobiete!

Czyli co, jestesmy takie same? Jesli tak, ta prawda
jest okrutna!

A moze po prostu nie pasujemy do niektérych
mezczyzn? Mozemy byc¢ ich kochankami, ale nie ko-
bietami czy zonami, z ktérymi pokaza sie publicznie.
A moze niektorzy faceci nie pasujg do naszych po-
uktadanych w kostke koronek i idealnie ustawionych
kubeczkow?

***

Dzi$ wstatam, zanim zadzwonit budzik, i pomysla-
tam, ze nie pasuje do idealnego Swiata Nieznajome-
go: do jego idealnego parkietu, skérzanych foteli
w jadalni i markowych btekitnych koszul. Nie Mimo
ze byt tak zwyczajnym facetem, odczuwatam wobec
niego dystans wiekszy niz wobec kogokolwiek inne-
go. Moze dlatego, ze woéwczas nie bytam dumna
ze swojej pracy? Bytam dumna z tego, ze jako kobie-
ta po rozwodzie radze sobie, ze jestem w stanie
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utrzymac siebie i syna oraz sptacac kredyt na miesz-
kanie.

Zawsze chciatam by¢ kims, a bytam kims zwyczaj-
nym, kto oddaje w Niemczech prace swoich rak.
Zenujace, prawda? Po rozstaniu ze Stefanem prze-
statam sie przyznawac¢ do wykonywanego zawodu.
Nie chciatam, aby kto$ patrzyt na mnie z gory. I cho-
ciaz dzi$ osiggnetam swdj cel, prowadze swojg firme,
to jednak czuje niedosyt, gdy patrze na zdjecia Nie-
znajomego, czuje jego zbyt drogie jak dla mnie per-
fumy i zauwazam metki od najlepszych projektantéw
na jego ubraniach. Mam poczucie, ze on nie jest
z mojej ligi.

Kiedy spotkaliSmy sie po jego powrocie z waka-
cji, powiedziat mi, ze zawsze jestem elegancka.
Czy jednak na tyle, aby powiedziat komus: ,To jest
moja kobieta”? Czy to wystarczato, aby patrzyt
na mnie z dumga? Ciggnie sie za mng ta cholerna
potrzeba akceptacji i docenienia, chociaz dobrze
wiem, ze mam powody, aby we wiasnych oczach
wzrastac kazdego dnia. Czy to za mato?

Stefan zaprzeczyt temu poczuciu wtasnej warto-
sci. Niewiele ze sobg rozmawialiSmy, niewiele pisali-
Smy. Pewnego dnia nie mieliSmy sobie juz nic
do powiedzenia. Gdy przestaliSmy sie kocha¢, zapa-
dta cisza.

— No to méw co$ — powiedziat Stefan.

— To ty cos$ powiedz — odbitam piteczke.
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— Skoro nie masz mi nic do powiedzenia, moge
cie odwiez¢ do domui.

Zamurowato mnie. Tego uczucia nie zapomne.
Nigdy tak szybko sie nie ubieratam. Milczatam.

On poczut w koncu, ze co$ jest nie tak, ale byto
za pdézno. Padty stowa, ktérych nie mégt cofnad.

— Cos sie stato? — pytat wielokrotnie.

— Nic — opowiadatam.

Nie wiem, o czym rozmawialiSmy w samochodzie.
Pamietam tylko to uczucie ponizenia. O Boze,
jak cholernie bolato! Oto cena, jakg przyszto mi za-
ptaci¢ za chwile przyjemnosci, za kilka komplemen-
tow. O ironio, dzi$ czuje sie podobnie. Dlaczego?
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22.

Spotkanie z Nieznajomym po jego powrocie
to bol pdzniejszej samotnosci. Zaptacitam za nie ko-
lejng dawka zawstydzenia. Nienawidze uczucia wsty-
du, bo wiem, ze zrobitam cos Zle. Tak, wiem, ze moge
W przysztosci postgpic inaczej, ze juz nie dam sie po-
nies¢ zadzy, ale czy aby na pewno?

— Kobieto, przestan tak o sobie mysle¢! Na-
wet sie nie waz! — krzyczat na mnie Robert, kiedy
opowiadatam mu o Stefanie i o tym, ze poczutam sie
jak tanie wino. Podobnie krzyczat na mnie wczoraj,
kiedy mu powiedziatam, ze nie mozna szanowac ko-
biety, ktéra idzie na taki uktad.

— Nie ma reguty i znaczenia, czy zrobisz
to na pierwszej, czy dziesigtej randce. Jak jest che-
mia, to dlaczego my, dorosli, mamy sie powstrzymy-
wac? Nawet gdyby to byt jeden raz! W imie jakich
ograniczen? Kto wymyslit te wszystkie bzdury?

Milczatam, bo chciatam tego stucha¢; pragnetam,
aby mnie pocieszat, aby na mnie krzyczat i mnie upo-
minat.

— Wiola, ty wiesz, ze z matolatami nie ma co sie
zadawac — zaczat sie w kohcu Smiaé. — My, powazni
faceci, doceniamy, gdy kobieta nam sie oddaje,
bo wiemy, ze czas ptynie i nie nalezymy juz do pierw-
szej ligi. Na kobiete, ktéra chce z nami uprawiac
seks, bedziemy dmuchad i chucha¢, rozpieszczac ja,
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aby tylko nie uciekta. Takiego faceta potrzebujesz! —
zakohczyt dumnie, bo musiat jeszcze skonczy¢ odpo-
wiadac na e-maile.

Pewnie ma racje. Stefan tez po dwdch tygodniach
przemyslat swoje zachowanie. Po tym niefortunnym
zdarzeniu postanowiliSmy sie rozsta¢. On stwierdzit,
ze jestem wspaniatg kobietg, ze absolutnie sie mnie
nie wstydzi i ze to jego wina, bo ma jakies problemy
z bytg i nie moze da¢ mi tego, czego oczekuje. Nic
gorszego nie mogt wymysli¢. ,Jestes wspaniatg ko-
bietg, ale nie dla mnie. Kocham cie na swdj spo-
sOb” — stowa mojego bytego meza na pozegnanie
dZzwieczg mi w uszach az do dzisiaj. Teraz nastgpita
powtdrka. Mezczyzni lubig mnie utwierdzac w prze-
konaniu, ze jestem kims$ wyjgtkowym, czy zwyczajnie
mnie oktamujg?

Przeciez kobieta powinna zna¢ prawdziwy powdd
rozstania. Powinna, prawda?

Tak, Stefan nie mogt mi da¢ kubka kawy w nie-
dziele, spaceru po zmierzchu i mokrego orgazmu.
Nie ptakatam, nie rozpamietywatam. Moze dlatego,
ze w dniu, w ktérym zakonczyliSmy naszg relacje, na-
pisat do mnie Irek. To jest ciacho! Ale nie dla mnie.
W owym czasie czut sie chyba bardzo zraniony. W su-
mie tak jak ja. PocieszyliSmy sie dwa razy, zanim
wrécit do zony. I dobrze, bo jego serce nalezy
do niej. Wobwczas zrozumiatam, ze dorostosci
nie okresla wiek; dorosto$c to stan umystu.
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Tymczasem wczoraj nie wytrzymatam i po wielo-
krotnym zarzekaniu sie napisatam do Nieznajomego:
~Pamietasz mnie jeszcze?”.

Cisza.

Patrzytam na pusty ekran, zmeczona obwinia-
niem siebie za wystanie tej wiadomosci. Nawet
nie wiem, kiedy zasnetam. Zanim to zrobitam, uspra-
wiedliwitam siebie, ze przeciez miatam prawo napi-
sac i ze to byt ostatni raz.

Obudzitam sie przed budzikiem. Spojrzatam
na telefon. Serce mi przyspieszyto, bo zobaczytam
dwie wiadomosci. Zamknetam oczy, ale nie mogtam
ponownie zasngc. Wstatam i biorgc tyk kawy, odczy-
tatam to, co mi napisat.

Nie, nie napisat. Godzine po mojej wiadomosci
wystat mi buzke. I tyle. Koniec.

Wysztam na taras, zapalitam papierosa, wzietam
kolejny tyk kawy. Stonce Swiecito. Zaczetam usSmie-
chac sie do siebie.

— No céz, Wioletta, trzeba nad sobg jeszcze po-
pracowa¢ — mowitam do siebie. — Nic tak nie wery-
fikuje naszych wynikéw jak zderzenie sie ze swoimi
stabosciami. Moze jednak testy nie sg taka gtupig
Sprawg?

Gdybym go nie poznata, nie wiedziatabym,
czy faktycznie dokonatam zmiany w sposobie swoje-
go myslenia; czy moje nowe przekonania s3 mocno
zakotwiczone.
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Usiadtam i zamknetam oczy. W promieniach ston-
ca zaczetam medytowac. Czutam, jak cate moje ciato
relaksuje sie, a umyst oczyszcza. Mysli przebiegaty
swobodnie. Bytam tu i teraz. Nikt i nic nie byto warte
tego, aby sie zadreczac. Cokolwiek sie stato, niczego
juz nie zmienie. Mam za to wptyw na to, co sie wyda-
rzy.

A wydarzy¢ moze sie wszystko. Tak jak wydarzy-
to sie ze Stefanem. Po dwutygodniowej przerwie za-
czeliSmy do siebie pisa¢ jak kolega z kolezanka.
W pewnym momencie zapytat, czy chciatabym sie
z nim spotkac.

— Tak — odpisatam.

Tego dnia Stefan osiggnat swéj cel. Doprowadzit
mnie do mokrego orgazmu.

— Dlaczego teraz? — zapytat.

— Nie wiem, moze przerwa nam dobrze zrobi-
ta? — USmiechnetam sie.

Ja tez dostatam to, co chciatam; Stefan po raz
pierwszy opowiadat mi o swojej pasji, mogtam go
stuchac i stuchac.

Wrocitam do kraju, lecz w moim zyciu wszyst-
ko sie pozmieniato. Nigdy wiecej sie nie spotkalismy.
To byt ten ostatni raz.

Kazdy cztowiek wnosi co$ do naszego zycia. Ste-
fan obudzit we mnie pragnienie, o ktorym zapo-
mniatam po rozwodzie: nigdy nie zatrzymywac sie
w miejscu; wyznaczy¢ swdj cel i dgzy¢ do niego.
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A jezeli czego$ sie wstydzimy, trzeba to po prostu
zmieni¢. Oczywiscie, ze napisatam mu o tym i po-
dziekowatam za to, ze pojawit sie w moim zyciu
w odpowiednim czasie.

Jesli Stefan kiedys sie zakocha, mam nadzieje,
ze jego mito$¢ bedzie odwzajemniona, bo zastuguje
na kobiete, ktéra zakocha sie w jego ponadpiecdzie-
siecioletnich przekonaniach.

Pewne historie muszg biec swoim rytmem. Pew-
ne lekcje nalezy przerobi¢ od nowa, a jesli zajdzie po-
trzeba, to jeszcze raz i jeszcze.

Moze Nieznajomy witasnie dlatego stangt na mo-
jej drodze, aby mi pokaza¢, ile jeszcze siebie mu-
sze sie nauczyC. Ile siebie pokochad, jak ustali¢ wia-
sne granice, priorytety, wartosci i kierowac sie nimi.
Nawet gdyby niezwykle przystojny facet stanat
na twojej drodze, zauroczenie minie, mitos¢ wejdzie
w druga faze zakochania, a niespetnione marzenia
z innych ptaszczyzn zycia, jak kariera czy przyjaciele,
o ktorych czesto zapominamy, odezwg sie. Wkrad-
nie sie tesknota za czyms$ blizej nieokreslonym.
Co wybrac: odmieni¢ mito$¢ przez wszystkie przy-
padki mezczyzn czy najzwyczajniej w Swiecie zy¢?
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ZAPRASZAM CIE W DALSZA PODROZ PO EMOCJO-
NALNE] STRONIE ZYCIA. BYC MOZE MOJA HISTORIA,
JEST TWOIM DOSWIADCZENIEM.

CHCESZ KUPIC mitoé¢.com NIEZNAJOMY Z SIECI
TERAZ?
OK.

TWOJE ZYCIE. TWOJE DZIELO. BADZ ARTYSTKA!

WIOLETTA KLINICKA

Moja misjg jest ozywienie w ludziach wspotczucia,
troski i zyczliwosci. Nie tylko dla innych, ale w szcze-
goélnosci dla nich samych. W dzisiejszym, wysoce
konsumpcyjnym Swiecie mato jest przestrzeni
na okazywanie delikatnych emocji. Dlatego po-
przez swojg twodrczos¢ chce zaznaczy¢ obecnosc
uczu¢. Uczu¢, ktore chowane w dziurawych kiesze-
niach czynig nas tylko wyblaktymi cieniami na niebie
gwiezdzistych mas.

38



MILOSC COM1 NIEZNAJOMY Z SIECI

JAKO ARTYSTKA

Czym jest mitos¢? Zgubnym szczesSciem, ulotng
chwilg czy Zrédtem cierpienia?

Caty m@j przekaz ma jeden silnie zakorzeniony
cel — a mianowicie pobudzi¢ czytelnika do reflek-
sji na temat mitosci. Mam na mysli nie tylko mi-
tos¢ romantyczng czy zawitos¢ zawartag w rela-
cjach damsko-meskich, ale réwniez rozwazania
nad wiezami pomiedzy toba a ludZmi wypetniaja-
cymi twoj Swiat.

Mitos¢ moze i ulotna jest, krucha, czasami prze-
biegta. Moze czasami natretna, emanuje ztoscig i za-
borczoscia. A jednak zapominamy o jej przewrotnym
charakterze i pozgdamy jej doswiadczac. Pragniemy
spijac z jej delikatnych ptatkow stodycz, oddychac jej
zapachem... biec za nig choéby w nieznane... tym
mocniej i szybciej, im blizej Smierci.

Musimy wiec pisa¢ i czyta¢ o mitosci, jest
od nas silniejsza.
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MOJE KSIAZKI

— Mitosc¢.com 1. Nieznajomy z sieci

— Mitos¢.com 2. Trzech to ttum

— Mitos¢.com 3. Papierowe matzenstwo
— Mitos¢.com 4. Zdradzone

— Niemy krzyk

i inne.
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JAKO COACH

By¢ pouktadanym w Swiecie pouktadanym
nie jest zbyt duzym wyzwaniem. Dopiero gdy ten
bezpieczny Swiat upada, gdy okruchy lezg pod sto-
pami i bezradnos$¢, jak ciemne chmury, wisi
nad cztowiekiem, poznajesz siebie. Pozosta¢ w bez-
ruchu, poskromi¢ emocje, zachowac spokdj, do-
strzec szanse na lepszg zmiane — to wtasnie jest
prawdziwg sztuka.

Moje chmury, po traumatycznych przezyciach,
tez wisialy nisko. Tez bytam na emocjonalnym
dnie. Nauczytam sie jednak, aby emocje nie odbiera-
ty mi oddechu, logicznego myslenia ani nie prowa-
dzity mnie do nierozwaznych dziatan. Od tamtego
czasu dziele sie kursami, w ktorych zawarta jest cata
moja wiedza i doSwiadczenie oparte na minionych
wydarzeniach.

Pisze, abyS mogta dostrzec i zadbaé¢ o swoja

codziennos¢, bo to ona jest najwazniejszym
sktadnikiem zycia.
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KURSY DLA CIEBIE

— Emocjonalnie Inteligentna Kobieta
— Singielka

— Sukces a dobre nawyki

— Podejmuj trafne decyzje

— Kobieta w podrdzy zycia

i inne.
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WYKSZTALCENIE

Historyk, magister, UWM Olsztyn
Nauczyciel historii, UWM Olsztyn

Certyfikowany coach kryzysowy, Akademia IPTK
™. 2017, nr certyfikatu: 3/03/CK/2017

Certyfikowany coach kryzysowy w biznesie, Aka-
demia IPTK ™-2017, nr certyfikatu: 1/03/CKB/2017

Copywriter, Copywriting Masterclass, 2021/2022;
organizator: Jarostaw Kaniewski
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RECENZJE CZYTELNICZEK

Wioletta wydata ksigzke. Ksigzke, ktéra ztamata
mi serce na pot i przeorata mdzg. Przypadek? Nie sg-
dze.

— Lubimy czytaé —

Ksigzke uwazam za dobrg i wartg przeczytania.
Najwiekszym zaskoczeniem okazato sie dla mnie nie-
samowicie realne przedstawienie fabuty i postaci.
Ksigzka idealnie nada sie dla kobiet, ktére myslg
o podrdzy w gtgb swojej duszy w celu poznania wta-
snej osobowosci, ale mezczyznom moze postuzyc ja-
ko pewnego rodzaju poradnik lub instrukcja obstugi
kobiet.

— Rude Recenzuje, Paula —

Autorka zadaje wiele waznych i gtebokich pytan,
na ktore probuje réwniez odpowiedzied ale takze za-
checa czytelnika do interakcji. ,,Czy w stowach innego
faceta nie poszukujemy potwierdzenia, odpowiedzi
na swoje watpliwosci? Czy nie ptacimy ciatem za mite
komplementy? Czy nie sprzedajemy sie za kilka cie-
ptych gestéw? Czy nie karmimy swojego ego kolej-
nym romansem? Przeciez tak wtasnie méwimy o fa-
cetach, ktdrzy co noc goszczg w swoich tézkach inng
kobiete!”.
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Takie i inne pytania zadaje nam Wioletta sprowa-
dzajgc rozwazania do moralnych dywagacji. Z catego
serca polecam i zachecam do przeczytania i rozpo-
czecia dyskus;ji!

— Anna Partyka Judge, autorka ksigzek —

Autorka proébuje ,ugryz¢” zagadnienie mitosci
z kazdej strony. Odmienia jg przez przypadki, przez
osoby, przez rodzaje, mnozy, dzieli, pierwiastkuje.
I z tych zabiegoéw i dziatan rodzi sie wiecej pytan
niz odpowiedzi. (...) Czy istnieje jaki$ zestaw pytan,
test, ktory pozwoli nam na ocene czy ten to ,ten”,
czy ,nie ten”? Czy szukac dalej, czy ola¢ zwigzki?
Czy znajomos¢ wirtualna ma racje bytu? (...) Kobiety
bardzo czesto idealizujg obraz mezczyzny. Porozrzu-
cane skarpetki wydzielajgce dwudniowy odér to zde-
rzenie z rzeczywistoscig. Nie idealizujmy, tylko roz-
mawiajmy o tym, co nas wkurza, irytuje i co jest
nie do zaakceptowania. Ale przede wszystkim staraj-
my sie zrozumie(, ze zyjemy obok cztowieka, ktéry
ma wady. Nie jest alfg i omega.

To doskonata lektura dla kobiety. Otwiera oczy
na wiele kwestii. Prawdopodobnie pomoze nam do-
strzec wiele prawd, dzieki ktorym nasze zycie z mez-
czyzng u boku stanie sie po prostu prostsze.

— Anna Sukiennik, Prawie blog o ksigzkach —
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RECENZJE KURSANTEK

Czasem pojawia sie w nas potrzeba zmiany. (...)
Nie wiemy w ktorg strone is¢. Wtedy na swojej dro-
dze warto spotkac kogos takiego, jak Wioletta. Wska-
zOwki i wiedza zawarta w treSci proponowanych
przez nig warsztatédw, pomagajg odnalez¢ Sciezke
do zmiany. (...) dzieki wsparciu Wioletty, poradach
i cieptu z jej strony, odnajdziesz wtasciwy, swdj wia-
sny tor. Droga juz nie bedzie obca. Towarzyszyt jej
bedzie ktos niezwykle wyjgtkowy i wazny. Ty sama.

— Joanna Guzera —

Warsztaty bardzo fajne i warte poswieconego
czasu i pieniedzy. (...) Poszczegoélne lekcje przekazy-
wane sg w sposéb ciekawy, rzetelny i konkretny,
bez niepotrzebnego lania wodly. (...)

— Renata —

(...) Cenie to ze nie prébowatas mnie na site zmie-
niaé, pouczac i szanujesz zdanie innych. Czytajgc ko-
lejny raz dochodzitam do wniosku, ze jednak Wiola
chyba miata racje... Moze sprobuje tym razem ina-
czej. I faktycznie miata racje. Sprébowatam, wykorzy-
statam wskazdéwki, narzedzia i jest tatwiej (...) Bardzo
Ci dziekuje Wiolu, dziekuje ze jestes, dziekuje ze sta-
netas na mojej drodze.

— Alicja —
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KONTAKT
klinickaww@gmail.com
wiolettaklinicka.com

Skopuj link do sklepu:
https://wiolettaklinicka.com/sklep/p/milosc-
com-1-nieznajomy-z-sieci-ebook

Do zaczytania,
Wioletta Klinicka
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Ridero

Wydaj ksigzke
profesjonalnie!



